
中药学综合知识与技能辅导：考前强化方法
一、课程介绍 
　　《中药综合知识与技能》包括执业药师在药品生产、经营、使用中开展业务活动、从事药学服务的基本知识和基本技能，集中反映了执业药师理论联系实际、独立处理和解决有关实际问题的综合能力，是执业药师考试内容的重要组成部分。 
　　二、如何复习 
　　第一，要制定计划。计划要有时间，有内容。比如在六月份将教材全部看一遍，七月份做练习题，八月份将第二遍教材，九月份第三遍教材，第二遍习题等等。总之要计划得能符合自己实际情况。 
　　第二，教材与习题结合着看必能获胜！ 
　 　大纲中要求掌握、熟悉、了解的部分都应该去看，但不必要太深入地去死 扣一些理论，主要是记住大量信息。医学教育网原创 因此反复做题是比较适合这种考 试，尤其是中药综合这门课，零散，无紧密联系，就是靠这种反复刺激加深印象。当然习题集要涵盖面较全的，题量较大的才可达到目的。 
　　第三，做题的技巧 
　　在老师出复习题时，一般会把易混淆的知识点放在一起，作为题干，考生在选出正确答案后，不要急于进行下一题，把其余的选项也认真看看，因为它们都可能是考点，这样就可以以点带面，达到事半功倍的效果了。 
　　第四，埋头苦读，增添信心 
　　曾听到很多考生在复习的时候抱怨，都记不住怎么办？显出一副很着急的样子，殊不知越着急倒越乱了方寸。其实就普通人看书的规律来讲：第一遍书看完似乎什么都没有记住，第二遍刚刚理解，第三遍才真正开始有印象。 
　　第五，提高效率去学习 
　　看书时要集中精力，手握一支笔，将老师讲到的重点、考点划出来，这样可以避免走神。 
　　第六，学会归纳总结 
　　如非处方药一章，在注意事项下，有很多相似的，或相同的点。 
　　另外有一些较难记忆或死活都记不住的部分，可编一些歌谣或用联想记忆的方法把这些点串起来，医学教 育网原创 就像背单词的记忆联想法似的。 
　　第七，劳逸结合，不要过分紧张 
　　三、考试题型介绍与答题技巧 
　　国家执业药师资格考试采用以多选题为代表的客观性试题，多选试题的类型不同，但试题的基本结构大致相同。 
　　试题由两部分组成，一为题干，是试题的主体；二为选项，即备选答案。考生在固定的备选答案中选择正确的、最符合题意的答案，不需作解释和论述。 
　　四、沉着冷静应对考试 
　　考试时千万不能紧张，其实执业药师考试的考题都是选择题，比起问答题，或是填空题更容易得分，关键是审题，像前面讲的考题，如不注意极易落入陷阱。还有就是答题卡，在答题时，一定要注意题的序号，卷面的题号是竖着排列还是横着排列，千万不要张冠李戴。
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